UCHWALA NR XXXI1/231/2022
RADY GMINY GIZALKI

z dnia 4 lutego 2022 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Gizalki na lata 2022-2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2021 r.,
poz. 1372 ze zm.), art. 4! ust. 1, 2, 2a i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowywaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r., poz. 1119 ze zm.) oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r., poz. 2050 ze zm.) Rada Gminy Gizaltki uchwala, co
nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje sie¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2025, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Gizatki.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady

Roman Rojewski



Zalacznik

do Uchwaly Nr XXXI1/231/2022
Rady Gminy Gizalki

z dnia 4 lutego 2022 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

DLA GMINY GIZALKI

NA LATA 2022-2025



I. WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki i1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych  oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022-2025, zwany dalej Programem, okresla sposéb realizacji
zadan wlasnych gminy wynikajacych z art. 4 ! ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982
1. 0 wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2021 poz. 1119 ze zm.)
iart. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz.
2050 ze zm.) oraz ustawy z dnia 17 grudnia 2021 r. 0 zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz
niektorych ustaw (Dz.U. z 2021 poz. 1956 ze zm.).

Alkohol, morfina, amfetamina, kawa czy papierosy pojawiajg si¢ w zyciu jako reakcja na
okreslone emocje, zazwyczaj trudne do swobodnego przezywania i wyrazania . Czasami uzywki sa
odpowiedzig na doznanie pustki, niskie poczucie wlasnej warto$ci, ktore zniecheca do tego, by
zdoby¢ uznanie w grupie roéwiesniczej albo zawodowej. Zdarza si¢ rowniez, ze pozbawieni
swiadomosci, ale rowniez pragnienia, by dokona¢ w siebie glebszego wgladu, idziemy wygodna
droga, wybrang przez innych. Na zasadzie: skoro wszyscy pija, dlaczego i ja mam nie sprobowac?
Takie zwykle sg poczatki uzaleznienia, ktore obiecuje wyzwolenie, ale w praktyce zawsze ogranicza
naszg wolnos¢. Uzaleznienie to stan, w ktorym funkcjonowanie danej osoby jest zalezne, ale tez
kontrolowane przez pozyskiwanie substancji, jej uzywanie i dochodzenie do siebie po uzyciu owej
substancji. Jak pokazaly wyniki dotychczasowych badan ogolnopolskich, picie alkoholu przez
mlodziez stato si¢ niemal statystyczng norma. Uzywanie substancji nielegalnych stawato si¢ coraz
bardziej widocznym problemem. Pod wzglgdem rozpowszechnienia uzywania lekow uspokajajacych
1 nasennych bez przepisu lekarza polskie pigtnasto-szesnastolatki plasujg si¢ na pierwszym miejscu
W Europie. Terminem ,,uzaleznienia behawioralne” czy ,,uzaleznienia od czynnos$ci” okreslane sg
zaburzenia zachowania o charakterze nalogowym, niezwigzane z przyjmowaniem substancji
psychoaktywnych. Do takiej formy zaburzen naleza zaburzenia uprawiania hazardu, jak rowniez
liczne zachowania wykonywane w sposob kompulsywny np: zwigzane z korzystaniem z internetu
i grami (zburzenia grania w gry), z zakupami (zaburzenia kompulsywnego kupowania), z
aktywnoscig fizyczng (zaburzenia uprawiania ¢wiczen), z seksem (zaburzenia uprawiania seksu) czy
z praca (silna potrzeba wykonywania pracy lub innych czynno$ci z nig zwigzanych), ale takze
zachowania zwigzane ze zdrowym odzywianiem si¢ (ortoreksja) czy opalaniem (tanoreksja). Tego
typu zachowania, mimo ze dotycza czynnosci regularnych (przystosowawczych), stajg si¢
kompulsywne, co oznacza, ze bardzo trudno jest nad nimi zapanowa¢ i prowadza one do
negatywnych konsekwencji dla jednostki i jej otoczenia.

Celem tych zachowan, wykonywanych w sposob patologiczny jest nie tyle uzyskanie
przyjemnosci, co obnizenie negatywnego efektu — zlego samopoczucia, obnizonej samooceny,
ponurego nastroju. Problem szeroko rozumianego zjawiska e-uzaleznien (uzaleznienie od telefonu
komorkowego, komputera czy korzystania z Internetu) w ciggu ostatnich 5 lat wsrod miodych osob
zdecydowanie si¢ nasilit. Problematyczne uzywanie Internetu i komputera oraz fonoholizm, czyli
ryzykowane korzystanie z telefonu komoérkowego przez mtodziez i mtodych dorostych stanowi coraz
wiekszy problem psychospoteczny.

Nalezy jednak zaznaczy¢, ze to alkoholizm jest jednym z najpowazniejszych wspotczesnych
probleméw spotecznych wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO). Wedtug danych Gtéwnego
Urzedu Statystycznego w roku 2019 na statystycznego Polaka przypadato 9,78 litréw alkoholu
(czystego spirytusu), co w porownaniu do roku 2018 wzrosto o 0,23 litra.

Polski model rozwigzywania probleméw alkoholowych zaktada, iz wigkszos¢ kompetencji
1 zadan jest zlokalizowanych na poziomie gminy, ktéra na mocy ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi uzyskata kompetencje do rozwigzywania tych probleméw. To
wlasnie gmina ma przedsiewzig¢ S$rodki zaradcze oraz naprawcze skierowane do lokalnej
spolecznosci, aby zapobiega¢ 1 minimalizowa¢ skutki alkoholizmu, narkomanii i innych uzaleznien.
Program ma minimalizowaé skutki alkoholizmu, narkomanii, a takze zapobiega¢, edukowac,



uswiadamia¢, wskazywac alternatywne sposoby spgdzania wolnego czasu, radzenia sobie z sytuacja
trudng, konfliktowg. Uczy¢ jak skutecznie, bez uzywek roztadowac napigcie i rodzaca si¢ agresje.
Wspiera¢ mtodych ludzi w ksztattowaniu prawidtowych postaw osobowosciowych, aby nie bylo
potrzebne “dopingowanie, podpieranie si¢” substancjami uzalezniajgcymi. Uczy¢ umiejetnosci
moéwienia ,,NIE” w sytuacjach , gdy mtody cztowiek jest poddany presji otoczenia.

Podstawa prawna i merytoryczna programu

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu

alkoholizmowi ,

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii,

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,
Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej,
Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym,
Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnos$ci leczniczej,
Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych,
Ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamdwien publicznych,
Narodowy Program Zdrowia

e Inne ustawy zwigzane z realizacja zadan.
Program winien by¢ realizowany przy wspotpracy réznych podmiotdow, poczawszy od pomocy
spotecznej poprzez placowki o§wiatowe, stuzbe zdrowia, instytucje strzegace porzadku publicznego
1 przestrzegania prawa, organizacje pozarzadowe oraz inne, ktore poprzez swoje doswiadczenia
stanowig nieodlaczng cze$¢ systemu profilaktyki i rozwigzywania probleméw réznych uzaleznien.

Polityka rozwigzywania probleméw alkoholowych na terenie Gminy Gizalki prowadzona jest

zgodnie z kierunkami okreslonymi w niniejszym programie zainicjowanymi w latach poprzednich.

1. DIAGNOZA LOKALNYCH PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Picie alkoholu w dalszym ciggu postrzegane jest jako swoisty sposob na zycie, na

rozwigzywanie problemow. Nalezy stwierdzi¢, ze alkohol we wszystkich jego postaciach jest tatwo
dostgpny 1 nie ma problemu z jego nabyciem. Istotny jest roéwniez fakt nasilania si¢ zjawiska
systematycznego picia oraz zwigkszenia picia wsrod mlodziezy, jak rowniez Scisly zwigzek miedzy
wczesng inicjacja alkoholowa a spozywaniem duzych ilo$ci alkoholu, zazywania narkotykow.
Problem uzaleznienia od alkoholu jest znaczacy zarowno w skali kraju, jak rowniez w wymiarze
lokalnym.
Alkoholizm jest bardzo powaznym w skutkach zjawiskiem, poniewaz wplywa on na powstawanie
takich problemoéw spotecznych jak: gleboka degradacja zdrowotna 0sob uzaleznionych, uszkodzenie
zdrowia dorostych osob naduzywajacych alkoholu, zaburzenia rozwoju psychofizycznego wsrod
pijacej miodziezy, naruszenie prawa i porzadku publicznego przez osoby nietrzezwe, naruszenia
prawa zwigzane z handlem napojami alkoholowymi, a takze alkoholowe zaburzenia Zycia
rodzinnego, to jest dezorganizacja rodziny i szkody wystepujace u cztonkéw rodzin alkoholikow —
zaburzenia zdrowia, zaburzenia wzajemnych relacji, chroniczny stres, ubostwo, obnizenie szans
zyciowych.

W zwigzku z powyzszym tak wazne jest podejmowanie przez spoteczenstwo — gtownie na
poziomie lokalnym dzialalno$ci skierowanej na profilaktyke i rozwigzywanie probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatanie narkomanii.

1. Spolecznos¢ lokalna.

Gming Gizatki na koniec 2021 roku zamieszkiwato 4644 mieszkancow;

W rozbiciu na poszczegodlne grupy wiekowe spoltecznos¢ gminy mozna podzieli¢ nastepujgco:
1. Ludno$¢ w wieku 0 -18 lat - 1065

2. Ludnos¢ w wieku produkcyjnym - 2894

3. Ludnos$¢ w wieku poprodukcyjnym - 685



2. Rynek alkoholowy na terenie gminy.
W zwiazku ze sprzedaza napojow alkoholowych na terenie gminy obowigzuje nastepujaca
uchwata Rady Gminy:
1. Uchwata Nr XXXV/194/2018 Rady Gminy Gizatki z dnia 28.03.2018 r. w sprawie ustalenia
maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc
sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Gminy Gizalki.
Na terenie Gminy w 2021 roku funkcjonowato 14 punkéw sprzedazy napojoéw alkoholowych,
w tym:
1. Ustala si¢ na terenie Gminy Gizatki maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych:
1) zawierajacych do 4,5% alkoholu oraz piwa przeznaczonych do spozycia:
a) poza miejscem sprzedazy: 18;
b) w miejscu sprzedazy: 4;
1) zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa) do 18%, przeznaczonych do
spozycia:
a) poza miejscem sprzedazy: 15;
b) w miejscu sprzedazy: 4;
1) zawierajacych powyzej 18% alkoholu przeznaczonych do spozycia:
a) poza miejscem sprzedazy: 15;
b) w miejscu sprzedazy: 4;
W gminie Gizalki na 1 punkt sprzedazy detalicznej do spozycia poza miejscem sprzedazy napojow
alkoholowych przypada 332 mieszkancéw, a w przypadku sprzedazy gastronomicznej na 1 punkt
przypada 2322 mieszkancow. Wedhug Swiatowej Organizacji Zdrowia na jeden punkt sprzedazy
powinno przypada¢ co najmniej 1000 osoéb, a w Polsce na jeden punkt sprzedazy napojow
alkoholowych przypadaja 273 osoby. W naszej gminie na jeden punkt sprzedazy detalicznej
przypadaja 332 osoby to jest o 59 os6b wigcej niz srednia w Polsce.
W 2020 roku warto$¢ sprzedanego alkoholu na terenie gminy wynosila 3 829.722 zt wedtug
o$wiadczen zlozonych przez przedsigbiorcow prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych.

1. Negatywne zjawiska spoleczne zwigzane ze spozywaniem alkoholu:
1) Dane Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Gizatkach

Do zadan Gminnej komisji nalezy przede wszystkim podejmowanie czynnosci zmierzajacych
do poddania si¢ leczeniu odwykowemu przez osoby uzaleznione od alkoholu. Dziatania te gtdéwnie
polegaja na motywowaniu osob uzaleznionych do podjecia dobrowolnego leczenia i kierowaniu do
wlasciwego zaktadu lecznictwa odwykowego, a takze na kierowaniu wnioskéw do sadu o wszczecie
postepowania w sprawie orzeczenia obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

W 2020 roku Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przeprowadzita
rozmowy z 4 osobami z problemami alkoholowymi zgloszonymi do komisji, na ogo6lng liczbe
cztonkéw w rodzinie 16.

Z powyzszymi wnioskami wystepowata gldwnie Policja a takze cztonkowie rodzin.

2) Dane Komenda Powiatowa Policji w Pleszewie, Posterunek Policji w Choczu
Na terenie gminy Gizatki w 2021r. doszto do nastepujacych zdarzen i wykroczen popetnionych
pod wptywem alkoholu badz §rodkéw odurzajacych:
- interwencje domowe - 27,
- interwencje w miejscach publicznych - 6,
- zatrzymani nietrzezwi kierowcy- 9.

3) Dane Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej
Pomoc spoleczna ma na celu umozliwienie osobom i rodzinom przezwyci¢zenia trudnych
sytuacji zyciowych, ktorych nie sg one w stanie pokona¢, wykorzystujac wtasne srodki, mozliwosci




I uprawnienia.

Do gléwnych powoddow przyznania pomocy nalezy: ubodstwo, bezrobocie,
niepelnosprawnos$é¢, dlugotrwata choroba, bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych
i prowadzeniu gospodarstwa domowego, zwlaszcza w rodzinach niepetlnych lub wielodzietnych,
alkoholizm, przemoc i narkomania, trudnosci w przystosowaniu do zycia po opuszczeniu zaktadu
karnego, klgska zywiotowa i ekologiczna.

Rodziny objete pomoca spoteczng w latach 2020 — 202 1wedtug powodow przyznania
pomocy.

Powéd trudnej sytuacji zyciowej Liczba rodzin Liczba os6b w rodzinie
Rok 2020 2021 2020 2021
Ubodstwo 63 45 139 91
Bezdomnos¢ 2 0 2 0
Potrzeba ochrony macierzynstwa 13 12 68 64
Bezrobocie 22 18 56 48
Niepetnosprawnos¢ 52 45 92 75
Dhtugotrwata lub cigzka choroba 20 15 29 27
Bezradno$¢ w sprawach 24 16 77 60

opiekunczo-wychowawczych i
prowadzenia gospodarstwa
domowego — ogotem:

W tym: 20 10 56 29
Rodziny niepelne

Rodziny wielodzietne 21 27

Alkoholizm

4 5

Przemoc w rodzinie 2 2 8 8
2 1
1 0

Trudnosci w przystosowaniu do
zycia po zwolnieniu z zakladu
karnego

Zdarzenie losowe 0 0 0 0

Zgodnie z Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 13 wrze$nia 2011 r. w sprawie procedury
Niebieska Karta oraz wzorow formularzy Niebieska Karta (Dz.U. z 2011 r. Nr 209, poz. 1245)
Zespot Interdyscyplinarny zajmuje si¢ wdrazaniem i1 prowadzeniem procedury Niebieska Karta.
W 2020 roku objetych pomocag Zespotu byto 15 rodzin. W 2021 roku Zespo6t Interdyscyplinarny
prowadzit procedure Niebieska Karta w 19 rodzinach.

Bezrobocie, ubostwo, niezaradnos¢ zyciowa oraz brak perspektyw na przyszto$¢ ma duzy
wplyw na szerzenie si¢ alkoholizmu, narkomani 1 innych patologii spotecznych wsrdéd oséb dorostych
1 mlodziezy. W zwigzku z powyzszym gmina musi dotozy¢ wszelkich staran, aby zapobiec
powstawaniu zjawisk patologicznych, rozwigzywac problemy juz istniejace 1 podejmowac dziatania
w kierunku propagowania zdrowego stylu zycia wérod jej mieszkancow.



1. CELE OPERACYJNE, KIERUNKI ORAZ DZIALANIA W RAMACH GMINNEGO
PROGRAMU PROFIAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W GMINIE GIZALKI NA LATA 2022-2025.

Rozwigzywanie problemdw uzaleznien jest jednym z wazniejszych obszarow dziatania administracji
lokalnej. Polski model rozwigzywania problemow zaktada, ze wiekszo$¢ kompetencji i srodkoéw
finansowych zlokalizowana jest na poziomie samorzadu terytorialnego. W Narodowym Programie
Zdrowia wskazany jest cel strategiczny, ktorym jest wydluzenie zycia w zdrowiu, poprawa zdrowia
1 zwigzanej z nim jakosci zycia ludzkiego oraz zmniejszenie nierownos$ci spotecznych w zdrowiu.
Natomiast jednym z celow operacyjnych jest profilaktyka i rozwigzywanie problemoéw zwigzanych
z uzyciem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi ryzykownymi
zachowaniami. Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych, przeciwdzialania przemocy w rodzinie, redukcja szkod, rehabilitacja zdrowotna,
spoteczna 1 zawodowa oraz integracja spoleczna oséb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan
wlasnych gminy.

Realizacja ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawa
o przeciwdziataniu narkomanii wymienia katalog zadan do realizacji za ktore odpowiedzialna jest
gmina. W Gminie Gizatki uchwalany jest jeden program pn.: ,,Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Gizatki
na lata 2022-2025”. Umieszczenie dwoch ustaw w jednym programie wynika z faktu, iz w
profilaktyce obydwu mozna zastosowaé zbiezne dziatania. Zatem dziatania profilaktyczne
realizowane w Gminie Gizatki skupiaja zadania wynikajace z ustawy o zdrowiu publicznym, ustawy
o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii.

Cel operacyjny 1.

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu, narkotykow oraz innych rozumianych jako uzaleznienia behawioralne.

Dziatania:

- Kontynuowanie dziatalnosci Gminnego Punktu Konsultacyjnego dla osob uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych z terenu Gminy Gizatki oraz dla oséb doznajacych przemocy.

- Rozpowszechnianie 1 udzielanie informacji o mozliwo$ciach korzystania z pomocy terapeutycznej
I rehabilitacji przez osoby uzaleznione od alkoholu, narkotykow oraz ich rodzin (ulotki, broszury,
strona internetowa, itp.).

- Kompletowanie materialow dowodowych o osobach uzaleznionych i wnioskowanie o leczenie
przymusowe na podstawie zgromadzonej dokumentacji wywiadoéw $rodowiskowych, danych
z GOPS, Policji, informacji rodziny,

- Ponoszenie kosztow dotyczacych sporzadzanych przez biegltego psychiatre 1 psychologa opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu

Wskazniki realizacji celow:
e liczba porad udzielonych przez terapeute uzaleznien i psychologa w Punkcie
Konsultacyjnym;
e liczba porad prawnych udzielonych w Punkcie Konsultacyjnym;
¢ liczba sporzadzonych opinii przez lekarzy biegtych sadowych;



Cel operacyjny 2.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Dziatania:

— Przyjmowanie zgloszen o przypadkach naduzywania alkoholu, wzywanie na rozmowg¢ oséb, co
do ktorych wplynety zgloszenia 1 pouczenia o zaprzestaniu w/w dziatan, ewentualne kierowanie na
terapig, przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postepowaniem sagdowym, sktadanie wnioskdéw
0 wszczecie postgpowania do Sagdu Rejonowego I Wydziatu Rodzin 1 Nieletnich w Pleszewie.

— Dziatalno$§¢ Gminnego Punktu Konsultacyjnego w zakresie diagnozy problemoéw wystepujacych
w rodzinach z zakresu alkoholizmu, narkomanii, przemocy domowej, motywowanie i kierowanie
0s6b uzaleznionych do podjecia leczenia.

—  Wspdipraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Policja, szkotami 1 innymi instytucjami
zajmujacymi si¢ pomocg dziecku i rodzinie w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi oraz zjawisk
przemocy.

— Podnoszenie kompetencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie (kursy, szkolenia,
konferencje).

— Finansowanie szkolen dla stuzb zajmujacych si¢ zjawiskiem przemocy w rodzinie w tym Zespotu
Interdyscyplinarnego.

— Wspolpraca z instytucjami z terenu gminy m.in. Policja, Osrodek Zdrowia, Parafia i organizacje
pozarzadowe.

Wskazniki realizacji celow:
e liczba rodzin objeta procedurg Niebieskiej Karty,
e liczba odbytych spotkan cztonkéw Gminnej Komisji,
e liczba rozmoéw interwencyjno- motywujacych przeprowadzonych przez cztonkéw Gminnej
Komisji Rozwigzywania probleméw Alkoholowych,
e liczba odbytych szkolen przez stuzby zajmujace si¢ zjawiskiem przemocy w rodzinie,
e liczba wnioskow skierowanych do Sagdu w temacie podjecia leczenia od uzaleznien.

Cel operacyjny 3.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych ~w  pozalekcyjnych  programach  opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych.

Dziatania:
3.1 Promocja zdrowia:

3.1.1 Edukacja zdrowotna:

1) prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych adresowanych do réznych grup spotecznych
dotyczacych ryzyka szkdéd wynikajacych ze spozywania alkoholu oraz zagrozen wynikajacych
z uzywania $rodkoéw odurzajacych, substancji psychotropowych oraz innych produktéw, ktorych
spozywanie moze doprowadzi¢ do uzaleznienia;

2) prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkod wynikajacych z picia alkoholu
przez dzieci 1 mlodziez.

3) prowadzenie dzialan edukacyjnych dla rodzicow, nauczycieli, mieszkancow Gminy w zakresie




szkod wynikajacych z uzywania $srodkow odurzajacych przez dzieci i mtodziez oraz z nieumiejgtnego
korzystania z urzadzen z dostepem do Internetu.

4) prowadzenie dziatan edukacyjnych i szkoleniowych dotyczacych rozwigzywania probleméw
wynikajacych z uzywania srodkow odurzajacych, oraz ze stosowania przemocy, skierowane do
przedstawicieli Zespotu Interdyscyplinarnego, cztonkow GKRPA i JST;

3.1.2. Szkolenie kadr

1) podnoszenie kompetencji przedstawicieli grup zawodowych zajmujacych si¢ rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych 1 zapobiegania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym
w szczegblnosci dla cztonkoéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

3.2 Profilaktyka

3.2.1 Profilaktyka uniwersalna:

1) realizowanie, finansowanie, dofinansowywanie w szkotach programow profilaktycznych dla
dzieci, mtodziezy i rodzicow — zgodnie za zgloszonymi potrzebami;

2) realizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych z programem profilaktycznym;

3) organizowanie i finansowanie r6znych form spedzania wolnego czasu, akcji majacych cele
profilaktyczne typu: konkursy, zwody sportowe, festyny, pikniki i imprezy tematyczne itp.;

4) dofinansowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez dzieci i mtodziez m.in.
poprzez organizacj¢ pozalekcyjnych zaje¢ sportowych;

5) dofinansowanie wypoczynku letniego z programami profilaktycznymi dla dzieci z rodzin
zagrozonych rdéznymi patologiami spotecznymi;

6) tworzenie dzieciom 1 mlodziezy warunkow spedzania wolnego czasu bez uzywek poprzez wyjazdy
na basen, wycieczki, rajdy rowerowe, kota zainteresowan czy zajecia §wietlicowe;

7) organizowanie i finansowanie roéznego rodzaju imprez oraz wydarzen spoteczno- kulturalnych
adresowanych dla mieszkancéw gminy Gizatki,

8) zakup materiatdéw profilaktyczno-edukacyjnych, prenumerata specjalistycznych czasopism dla
klientoéw Punktu Konsultacyjnego oraz dla mieszkancéw gminy Gizatki,

9) realizowanie dziatan profilaktycznych na temat uzaleznien w szkotach, bibliotece, Gminnym
Centrum Kultury w formie programéw profilaktycznych, pogadanek, prelekcji, warsztatow, spektakli
1 koncertow profilaktycznych;

10) prowadzenie akcji edukacyjnych dla mieszkancéw gminy na temat uzaleznien;

11) inicjowanie, wspotorganizowanie 1 dofinansowanie festynow rodzinnych, konkurséw o tematyce
profilaktyki uzaleznien oraz innych imprez profilaktycznych promujacych zdrowy styl zycia dla
dzieci 1 mtodziezy oraz dorostych mieszkancéw gminy - jako czynnika chronigcego w profilaktyce
uzaleznien;

12) finansowanie warsztatow, spektakli i programow profilaktycznych realizowanych w szkotach,
przedszkolach, bibliotece oraz Gminnym Centrum Kultury,

13) dofinansowanie nagrod w konkursach, kampaniach majgcych odniesienie do szeroko rozumianej
profilaktyki, organizowanych przez szkotly, stowarzyszenia, biblioteki, GKRPA lub Gminnego
Centrum Kultury;

14) dziatania edukacyjne i szkoleniowe dotyczace rozwigzywania probleméw wynikajacych
z uzywania srodkéw odurzajacych, oraz ze stosowania przemocy, skierowane do przedstawicieli
Zespotu Interdyscyplinarnego, cztonkow GKRPA i JST;



3.2.2. Profilaktyka selektywna:

1) wdrozenie programéw profilaktycznych rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji
programéw profilaktycznych i promocji zdrowa psychicznego z obszaru profilaktyki selektywne;j
adresowanych do dzieci, mtodziezy, rodzicow i wychowawcow.

3.3.3. Profilaktyka wskazujaca:

1) udzielanie specjalistycznej pomocy osobom z problemem alkoholowym i uzywajacych srodkow
odurzajacych oraz wsparcie tych osob;

Wskazniki realizacji celow:
e liczba dzieci i mtodziezy uczestniczacych w programach, zaj¢ciach profilaktycznych,
e liczba przeprowadzonych warsztatow czy szkolen;
e liczba zakupionych i rozdysponowanych materiatow profilaktycznych.

Cel operacyjny 4.

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych stowarzyszen i oséb
fizycznych, sluzgcej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, behawioralnych i problemu
narkomanii.

- finansowanie/dofinansowanie imprez, wystaw, prelekcji, konkurséw, happeningdéw, konferencji
promujacych zdrowy styl zycia, wskazujacych szkodliwos¢ dziatania alkoholu 1 innych substancji
psychoaktywnych, szkodliwosci nieumiejetnego korzystania z urzadzen z dostgpem do Internetu oraz
przeciwdziatajacych przemocy;

- wspieranie dziatah podejmowanych przez inne instytucje, organizacje pozarzadowe, osoby fizyczne
majace wyrazne odniesienie profilaktyczne;

- wspoOtpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym, ktory realizuje ustawe o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie. Uruchamianie procedury Niebieskiej Karty w przypadku wystapienia przemocy
w rodzinie z problemem alkoholowym;

- udzielanie pomocy kuratorom sagdowym wykonujacym z nadzoru nad osobami poddanymi leczeniu
odwykowemu;

- dofinansowanie zaj¢¢ sportowych skierowanych do dzieci i mtodziezy oraz dorostych mieszkancow
gminy, promujacych zdrowy styl zycia;

- zabezpieczenie srodkéw finansowych na prace Gminnej Komisji ds. Profilaktyki Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz szkolenia dla cztonkow Komisji;

- zabezpieczenie $rodkéw finansowych na zakup wyposazenia pomieszczenia Punktu
Konsultacyjnego;

- zakup koniecznego wyposazenia i materiatow zwigzanych z praca Gminnej Komisji ds. Profilaktyki
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych a w szczegdlno$ci niezbednych srodkéw zwigzanych
z pandemia (maseczki, regkawiczki, ptyny dezynfekcyjne dla cztonkéw komisji 1 jej klientow).

Wskazniki realizacji celow:
e liczba podjetych dziatan profilaktycznych.

Cel operacyjny 5.

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisOw okreslonych w art. 13 i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego:

— wspieranie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojoéw alkoholowych;



— wydawanie opinii o zgodno$ci lokalizacji punktow sprzedazy napojow alkoholowych zgodnie
z uchwalg Rady gminy;

— przeprowadzanie kontroli placowek handlowych i1 gastronomicznych w zakresie przestrzegania
zasad 1 warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych;

— przeprowadzanie odpowiednich czynnosci wyjasniajacych, zmierzajagcych do ustalenia 0sob
dopuszczajacych si¢ naruszenia przepisOw zabraniajacych reklamy 1 promocji napojow
alkoholowych oraz zabraniajacych sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom, ktérych
zachowanie wskazuje, ze znajdujg si¢ w stanie nietrzezwosci, osobom do lat 18, na kredyt lub pod
zastaw,

Wskazniki realizacji celow:
e liczba przeprowadzonych kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych;
e liczba skierowanych wnioskow o naruszenie przepisow.

IV. GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

1. Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:
e Inicjowanie dziatan dotyczacych realizacji programu.
e Wspdlpraca z podmiotami realizujgcymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych.
e Prowadzenie dziatalno$ci informacyjnej, stuzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych.
e Podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowanie w stosunku do 0soby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego w tym:
- motywowanie 0sob do podjecia lecznictwa odwykowego,
- udzielanie informacji o sposobach 1 miejscach uzyskania pomocy w rozwigzywaniu
problemow alkoholowych,
- kierowanie osob zgtaszanych do GKRPA na specjalistyczne badania diagnozujace chorobe,
- kierowanie do sagdu wnioskéw w sprawie orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu z zaktadzie lecznictwa
odwykowego,
- udzial w postepowaniu sgdowym.
e Wydawanie opinii o zgodnos$ci z uchwatami Rady Gminy w Gizalkach lokalizacji i limicie
punktow sprzedazy alkoholu, zgodnie z art. 18 ust. 8 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi.
e Wspoludziat w kontrolowaniu przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen
zgodnie z zapisami ustawy.
2. Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania problemow Alkoholowych.
Za realizacj¢ zadan ustawowych, w tym wykonywanych podczas posiedzen GKRPA, przystuguje jej
cztonkom wynagrodzenie w wysokosci 10% minimalnego wynagrodzenia za prace oglaszanego
przez Ministra Rodziny, Pracy 1 Polityki Spolecznej za kazde posiedzenie robocze 1 wyjazdowe
/dyzury w punkcie konsultacyjnym, rozmowy z ofiarami i sprawcami przemocy, kontrole
przestrzegania warunkéw sprzedazy napojow alkoholowych/. Czlonkowi komisji przystuguje
rowniez wynagrodzenie za udzial w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego, jezeli posiedzenie
odbywa si¢ poza godzinami pracy.
2a. Za udzial w przeprowadzonych wizytacjach w zakresie realizacji programow 1 warsztatow
profilaktycznych kazdemu z cztonkéw Komisji biorgcemu udziat w wizytacji przystuguje 5%
wynagrodzenia o ktorym mowa w pkt 1. Podstawg do wynagrodzenia jest podpis na protokole
z przeprowadzonej wizytacji przez cztonkéw Komisji.
2b. Przyjmuje si¢ zwroty kosztéw podrozny stuzbowych, tj. zwigzanych z wykonywaniem funkcji
przewodniczacego lub cztonka komisji wg zasad uregulowanych rozporzadzeniem. Rozporzadzenie
Ministra Pracy i1 Polityki Spotecznej z dnia 29 stycznia 2013 r. w sprawie naleznos$ci przystugujacych



pracownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub samorzadowej jednostce sfery budzetowej z tytutu
podrozy stuzbowe;.

V. PELNOMOCNIK W(')JTA, GMINY GIZALKI DS. PROFILAKTYKI 1
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII.

1. Do obowigzkow Pelnomocnika Wojta Gminy Gizatki ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemo6w Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii nalezy:

a. Organizowanie pomocy dla 0séb uzaleznionych i ich rodzin.

b. Prowadzenie Gminnego Punktu Konsultacyjnego Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien od Alkoholu
1 Narkotykdw - wspieranie jego cztonkow merytorycznie, organizacyjnie.

c. Opracowywanie i realizacja strategii przeciwdziatania patologiom w porozumieniu z Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spoteczne;.

d. Organizowanie systematycznych kontroli punktow sprzedazy alkoholu.

e. Przeprowadzanie otwartych konkurséw ofert na realizacj¢ zadan okreslonych w Gminnym
Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii.

f. Wspotpraca z dyrektorami jednostek o§wiatowych w zakresie prowadzenia dla dzieci 1 mlodziezy
profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej dotyczacej
rozwigzywania problemow alkoholowych, probleméw narkomanii oraz behawioralnych.

g. Nadzor nad realizacjg zadan wynikajacych z Gminnego Programu Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Gizatki (zwanego dalej Programem) 1
wydatkowaniem srodkow publicznych w ramach w/w Programu.

h. Wspolpraca z instytucjami i1 organizacjami dzialajacymi w zakresie profilaktyki rozwigzywania
problemow alkoholowych.

i. Opracowywanie i realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

J. Dzialanie na rzecz tworzenia i wzmacniania lokalnej koalicji trzezwoS$ci, szukanie poparcia dla
dziatan na rzecz zmniejszenia rozmiaréw problemow alkoholowych.

k. Przygotowanie 1 przedktadanie corocznie Wojtowi:

e projektu Programu,

e planu wydatkow w zakresie realizacji Programu,

e sprawozdania merytorycznego i finansowego z realizacji Programu.

VI. REALIZATORZY PROGRAMU:

1. Program bedzie realizowany przez Wojta Gminy Gizatki, Pelnomocnika Wdjta ds. Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych 1 Narkomanii, Gminng Komisj¢ ds. Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Gizaltkach przy wspotpracy z
Policja 1 innymi instytucjami zaangazowanymi w dziatalno$¢ na rzecz profilaktyki, rozwigzywania
problemoéw alkoholowych i narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych.

VII. ZRODLA FINANSOWANIA:

Zgodnie z art 11 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi dochody z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
wykorzystywane bg¢da jedynie na realizacj¢ gminnych programoéw profilaktyki irozwigzywania
problemow alkoholowych nie moga by¢ przeznaczone na inne cele. Dlatego zrodlem finansowania
zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii beda s$rodki finansowe budzetu gminy pochodzace z optat



za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
VIII. POSTANOWIENIA KONCOWE.
1. Przez caly okres realizacji Program bedzie podlegat monitoringowi.

2.Nadzér nad realizacja ,,Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2025 sprawuje Wojt Gminy Gizalki.



Uzasadnienie
do uchwaly nr XXXI1/231/2022
Rady Gminy Gizalki
z dnia 4 lutego 2022 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022-2025

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U.
72021 r,. poz. 1119 ze zm.) oraz ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020 r.,
poz. 2050 ze zm.) naklada, na Gmin¢ jako zadanie wlasne obowigzek prowadzenia dziatan zwigzanych
z profilaktykg i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz integracji spotecznej 0s6b uzaleznionych od
alkoholu i przeciwdzialaniu narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym. Ustawa z dnia 17 grudnia
2021roku o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych innych ustaw ( Dz. U z 2021 r, poz. 1956
ze zm.) wprowadza zmiany w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w art. 4!
dodaje si¢ ust. 2a , ktory ma brzmienie: Gminny program, o ktorym mowa w ust. 2 sporzadza si¢ na okres
nie dluzszy niz 4 lata. Wobec powyzszej zmiany, ktora obowigzuje od 1 stycznia 2022 roku Gminny Program
zostaje opracowany na lata 2022- 2025. Program jest kontynuacja zadan realizowanych w Gminie w latach
poprzednich, okresla on lokalne dziatania w zakresie zadan wilasnych obejmujacych profilaktyke oraz
minimalizacj¢ szkod spotecznych wynikajacych z naduzywania alkoholu, substancji psychoaktywnych,
zjawiska przemocy oraz uzaleznien behawioralnych.

Niniejsza uchwala jest wykonaniem obowigzku wynikajacego z ustaw, ktore okreslaja, ze realizacja zadan
jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziataniu narkomanii.

W zwiazku z powyzszym podjecie uchwaty jest uzasadnione.

Przewodniczacy Rady

Roman Rojewski
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